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MASTEREN ENFERMERIA APLICADA A LAS
EMERGENCIAS EXTRAHOSPITALARIAS (MIA-EE)

EJES FORMATIVOS
INTROSPECCION:

Ahondando en nosotras/os y nuestra relacién con el paciente, seremos capaces de
transmitir plenamente la relacion de ayuda en emergencias.

. Competencias personales y profesionales ante la emergencia extrahospitalaria
desde la inteligencia emocional.

. Relacion de ayuda: asertividad, comprension, empatia, comunicacién verbal y no
verbal.

. Trabajo en equipo y liderazgo.

. Bioética y legislacion de la enfermeria de emergencias.

. Seguridad del paciente.

. Planes de igualdad.

INTEGRALIDAD DE LA ATENCION:

El enfoque participativo de la atencion de enfermeria en la emergencia extrahospitalaria, se
inicia en el modelo bio-psico-social.

En este Master dejamos a un lado el modelo reduccionista puramente biolégico, para
ofrecer una vision integral e integradora de la atencién, es por ello que las siguientes areas
estaran impregnadas de esta filosofia.

. Logistica de las emergencias

. El transporte sanitario

. Monitorizacion y farmacologia en emergencias (distribuida en los siguientes temas)
. Emergencias adulto

= Valoracion primaria y secundaria
= Urgencias cardioldgicas, respiratorias, neurolégicas, trauma,

metabdlicas...
. Emergencias en pediatria
. SVI (Soporte Vital Intermedio)
. SVA (Soporte Vital Avanzado)
. SVAT (Soporte Vital Avanzado en Trauma)
. VMI/VMNI (Ventilacidn Mecénica Invasiva y No Invasiva)
. Emergencias ginecoldgicas y obstétricas
. Emergencias psiquiatricas
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. Emergencias especializadas
= |deacién o acto suicida
= Paciente quemado, electrocucién y fulguracion
= Intoxicaciones medicamentosas y gases
= INTDRG (Intoxicaciones por Drogas)
. Atencion paliativa en emergencias
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EXTROSPECCION:

El entorno asistencial de las emergencias extrahospitalaria es siempre cambiante y tiene
particularidades que las hace definitorias.

Su conocimiento, asi como nuestra preparacion y adaptabilidad al medio, marcaran la
diferencia que condiciona la adecuada atencion y supervivencia (tanto del paciente como la
nuestra propia y del equipo)

. Entorno urbano y rural
= Fisiopatologia del transporte terrestre
= Técnicas béasicas de Movilizacion e Inmovilizacién
= |IMACC (Intervencién Multidisciplinar en Accidentes)

. Entorno natural (montafa, agua vy aire)
= Patologia en medio natural, caracteristicas de la atencion.
= Rescate sanitarizado en montana (estival e invernal)
= Rescate sanitarizado en medio acuético
= Operativa HEMS (Helicéptero Emergency Medical Service)
= Técnicas avanzadas de Movilizacion e Inmovilizacién

. Entornos especiales (ocio, catastrofes, hostil y tactico)
= Gestion del riesgo previsible en espacios de ocio y aglomeraciones.
NRBQ (Riesgo Nuclear-Radiolégico-Biol6gico-Quimico)
IMV (Incidente de Multiples Victimas)
CPA (Control del Paciente Agresivo)
AH (Areas Hostiles, sanidad tactica)
. IMVI (Incidente de Multiples Victimas Intencionado)

La profesién de enfermeria basa su conocimiento en el avance cientifico del conocimiento,
para ello no debemos dejar a un lado aquello que nos hace avanzar y que esta presente en
todo el desarrollo del Master, metodologia de busqueda e innovacion y el trabajo fin de
master. Durante el proceso formativo se llevaran a cabo actividades que refuercen las
habilidades y conocimientos, como los talleres integrados, en aula y simulacion clinica
dramatizada, y actividades de fin de semana en entornos naturales, hostiles...
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