Cuidant el present -J\.Hospital del Mar  Coradwritele
per liderar el futur N\ Escola Superior M Gnersi,

Taking care of the present d’Infermeria Barcelona
to lead the future Barcelona

Manual de la
estudiante outgoing

www.esimar.edu.es

@escolainfermeriahmar

/L.
r

Escola Superior d'Infermeria
Hospital del Mar

Escola Superior d’Infermeria del Mar

Calle del Doctor Aiguader, 80, 3% planta - - g
08003 Barcelona Dr. Maria Gil Poisa

Escola Superior d'Infermeria
Hospital del Mar Tel. 93 248 39 32 / 33




CONTENIDO

1. ¢éPOR QUE ESTUDIAR FUERA?

2. PROGRAMAS Y PLAZAS DISPONIBLES
2. ANTES DE MARCHAR

2.1. Proceso

2.2. Calendario aproximado

2.3 Documentacién a presentar

2.4. Fechas de inicio y de finalizacidn de la estancia:
2.5. Acuerdo académico

2.6. Financiacion

2.7 Matricula en la ESIHMAR

2.8 Contacto con la universidad de destino

2.9. Cursos de lengua: Online Language Support (OLS)
2.10 Tramites de las ayudas

2.11 Salud y seguros

2.12 Visados

2.13 Renuncias

3. DURANTE LA ESTANCIA

3.1. Certificado de llegada

3.2. Confirmacién o cambios en el acuerdo académico

3.3. Incorporacion minima de créditos de la estancia de intercambio
3.4. Aspectos académicos y administrativos

4. FINALIZACION DE LA ESTANCIA

4.1. Certificado de finalizacidén de la estancia y cuestionario de valoracién
4.2. Expediente
4.3. Calificaciones

5. PREGUNTAS MAS FRECUENTES

O 00 N N OOt it AN

PR R R R R R R R R R B R R B 4R
O OV W W 00 O LT 1 1 I D A N R L O



Dossier del estudiante outgoing

1. ¢POR QUE ESTUDIAR FUERA?

La movilidad consiste en la realizacion de un periodo de estudios en una
institucién de educacion superior diferente de la propia, sea a nivel nacional, europeo
o extracomunitario. Al final de este periodo, la institucion de origen reconocera
académicamente los estudios realizados por el estudiante. Estudiar fuera es una
decision importante que no debes tomar rapidamente y sin pensar en todas las
posibles ventajas e inconvenientes. Ten presente que las ayudas econdmicas son
limitadas, cuando existen, y no cubren todos los gastos, por lo tanto, piensa en ahorrar
para disponer de una solvencia econdmica que te haga evitar y resolver sorpresas.

El programa de intercambio resulta una experiencia de crecimiento personal
Unica, gracias al cual aumentaras tus conocimientos y el grado de consecucién de
competencias, construyendo asi un curriculum diferenciador. Ademas, la experiencia
de vivir y estudiar fuera te sera de gran ayuda para afrontar nuevos retos y adaptarte a
nuevas situaciones. Por otra parte, gracias al programa de intercambio, podras adquirir
habilidades necesarias para convivir y trabajar con personas de diferentes origenes,
ademas de, a menudo, perfeccionar un idioma. En definitiva, la experiencia te ayudara
a madurar como persona, como estudiante y como futuro profesional.

Los objetivos de la movilidad de estudiantes para realizar estudios son:

v Permitir que los estudiantes se beneficien educativa, linguistica y
culturalmente de la experiencia del aprendizaje en otros paises.

v Fomentar la cooperacidon entre instituciones y enriquecer el entorno
educativo de las instituciones de acogida.

v/ Contribuir a la creacion de una comunidad de jévenes y futuros
profesionales bien cualificados, con mentes abiertas y experiencia
internacional.

v/ Facilitar la transferencia de créditos y el reconocimiento de estancias en
el extranjero mediante el sistema ECTS o un sistema de créditos
compatible.

Segun datos de la Universidad Pompeu Fabra:

v El 90% de los estudiantes que se han marchado de intercambio estan

muy satisfechos con la experiencia.
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Dossier del estudiante outgoing

El 73% de los profesores opina que los estudiantes con una experiencia
de intercambio tienen una mejor formacidn académica.

Con una estancia de intercambio tienes un 54% mds de empleabilidad
respecto de alguien que no puede acreditar una.

Un 72% de graduados con experiencias de movilidad internacional
consideran apropiado su trabajo actual. Esto quiere decir que tienen un
indice de satisfaccion mas alto que la media.

Por norma general, las empresas e instituciones consideran que los
graduados con una experiencia de intercambio estdn mejor preparados
para asumir responsabilidades ya medio plazo consiguen mejores

salarios.

Como estudiante de intercambio tienes que hacer una serie de gestiones para

preparar tu estancia en la universidad de destino. Por lo tanto, te pedimos que leas

atentamente toda la informacién y que presentes los formularios correspondientes en

el plazo establecido en cada caso y al servicio administrativo responsable. También te

recomendamos que guardes una copia de todos
los documentos que debes entregar. Toda la
documentacién solicitada (a excepcién del
certificado de incorporacién y de la confirmacién
o cambios en el acuerdo académico) debera ser
entregada en formato electrénico o en papel
(escaneado). Aseglrate de rellenar
correctamente todos los campos de los
formularios, y revisa varias veces antes de enviar.

Como beneficiario de una beca de intercambio (solo aplicable a Erasmus+,

paises europeos) te haces responsable de la realizacion de los tramites administrativos
y académicos ante la ESIHMAR vy la universidad de destino. El hecho de no entregar la

documentacion requerida, en cada caso, puede comportar demoras en los cobros de

las becas, en la incorporacién de las asignaturas cursadas en tu expediente académico

o, incluso, la pérdida de la plaza.
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Dossier del estudiante outgoing

2. PROGRAMAS Y PLAZAS DISPONIBLES

En la ESIHMAR contamos con tres tipos de programas de movilidad:

Erasmus+: Se trata de un programa europeo pensado para estudiantes y
personal trabajando en educacidn superior. Puede realizarse para hacer
practicas clinicas en las universidades europeas con las que la escuela tiene un
acuerdo. Este tipo de programa tiene una beca concedida automaticamente, y
existen otras becas compatibles con la misma movilidad.

SICUE: Se trata de un programa espafol para estudiantes de educacion
superior. Puede realizarse tanto para practicas clinicas como para asignaturas
tedricas en las universidades espafiolas con las que la escuela tiene un acuerdo.
Este tipo de programa no tiene una beca automatica, pero es compatible con
otras becas publicas, como la general del Ministerio.

Convenios bilaterales: ESIHMAR tiene convenios bilaterales con universidades
fuera de Europa. Las estancias en estas universidades pueden hacerse tanto
para practicas clinicas como para asignaturas tedricas. Aunque no hay becas
automaticas, este tipo de movilidad es compatible con otras becas publicas y
privadas.

Actualmente, la Escuela Superior de Enfermeria del Mar ofrece las siguientes

plazas de movilidad:

‘UNIVERSIDAD ‘ PLAZAS \

Tampere University School of Applied Sciences (Finlandia) - No ofrecida en el 2
curso actual

Escola Superior de Enfermagem do Porto (Portugal) 3
University of Ostrava (Republica Checa) 2
Institut de Formation en Soins Infirmiers de Jury-les-Metz (Francia) 3
P6le Régional d’Enseignement et de Formation aux Métiers de la Santé — 2
P.R.E.F.M.S. — Toulouse (Francia)

Universita Tor Vergata — Roma (ltalia) 2
University of Lund (Suecia) 2
Onsbriick University School of Applied Sciences (Alemania) 2
University of Malta (Malta) 2
University of Patras (Grecia) 3
University of West Attica (Grecia) 2
Escuela Universitaria de Enfermeria y Fisioterapia de Toledo 2
Universidad Catélica de Valencia — San Vicente Martir 2
Universidad de Jaén 2
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Universidade de Santiago de Compostela

Universidad Catdlica de Murcia

2
CONVENIO BILATERAL

Universidad del Desarrollo — Santiago de Chile (Chile) - No ofrecida en el curso 2
actual
Fundacion Universitaria Juan N. Corpas — Bogotd (Colombia) 2

2. ANTES DE MARCHAR

2.1. Proceso
¢Cuando puedes viajar? Podras solicitar hacer tu estancia de movilidad durante

el 3r trimestre del 3r curso o el 1r o 22 trimestre del 49 curso, pero no todos los
destinos estan disponibles para todos los trimestres. Todas las plazas de intercambio de
ESIHMAR han de pasar por concurso publico, por lo que desde la escuela se sacaran
convocatorias que serdn anunciadas en Moodle. Las plazas disponibles se indican en la
convocatoria de movilidad. Cada convocatoria tendra dos publicaciones, una ordinaria
y otra extraordinaria para las plazas sobrantes. Las convocatorias publicas incluirdn: las
bases de la convocatoria, documentaciéon necesaria a presentar, fechas y plazos de
presentacién y resolucion, y aprobacién de la escuela. La escuela se reserva el derecho
a modificar el texto de la convocatoria de una a otra, incluyendo clausulas y cambios en
los plazos. Tras cada convocatoria se publicara, dentro de los plazos establecidos, una
resolucion provisional de las plazas adjudicadas. Los estudiantes tendran un periodo
limitado de tiempo, especificado en la resolucién, para presentar reclamaciones antes
de la publicacién de la resolucion final. A partir de la resolucién final, los estudiantes
con plaza definitiva tendran un plazo limitado para aceptar la plaza definitiva, siguiendo
las instrucciones detalladas en dicha resolucién.

Una vez la plaza ha sido aceptada, la Responsable de Internacionalizacion y
Movilidad de la ESIHMAR se pondrd en contacto con cada estudiante para explicar el
proceso, solicitar la documentacién, y firmar el acuerdo académico. Asimismo, la
coordinaciéon de la universidad de destino también los contactara solicitando
documentacion e informacidon personal y académica. Las fechas especificas de la
movilidad dependen de la disponibilidad de la universidad de destino, y se negocian en
funcién del calendario académico de ambas instituciones. No siempre es posible saber
con mucha antelacion las fechas de estancia, ya que dependen de la disponibilidad de
los hospitales, por lo que las fechas se comunicaran siguiendo el ritmo de la
universidad de destino.
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2.2. CALENDARIO APROXIMADO

Dossier del estudiante outgoing

Qué hacer

Cuando

Documentacion

A quién presentarla

Convocatoria ordinaria y
solicitud de plaza

Octubre-Noviembre

Solicitud ordinaria

Secretaria de Movilidad
(mobilitat@esimar.edu.es)

Periodo de reclamacién

Noviembre

Reclamacién (si la
hubiera)

Responsable ESIHMAR
(mgilp@esimar.edu.es)

Aceptacion de plaza

Noviembre-diciembre

Carta de aceptacién
firmada

Secretaria de Movilidad

Solicitud online (si se pide)

Plataforma interna
de universidad de
destino

Universidad de destino

Firma de acuerdo
académico

Aproximadamente 6
meses antes de la
estancia

Responsable ESIHMAR

Envio de documentacién

Aproximadamente 3
meses antes de la
estancia

Documentacion (ver
epigrafe siguiente)

Universidad de destinoy
Responsable en ESIHMAR

Convocatoria extraordinaria
y solicitud de plaza

Febrero-marzo

Solicitud
extraordinaria

Secretaria de Movilidad
(mobilitat@esimar.edu.es)

Periodo de reclamacidn Marzo Reclamacién (sila Responsable ESIHMAR
hubiera) (mgilp@esimar.edu.es)
Aceptacidn de plaza Marzo-abril Carta de aceptacién | Secretaria de Movilidad

firmada

Seguro de responsabilidad
civil y certificados previos

2-1 semana antes de
la partida

Enviado desde
ESIHMAR

Responsable ESIHMAR

OLS (solo Erasmus)

2-3 semanas antes de
la partida

UPF (online)

Responsable ESIHMAR

Encuesta de evaluacion

A tu retorno

Encuesta online

Secretaria Calidad ESIHMAR

OLS (solo Erasmus)

A tu retorno

Encuesta online

Responsable ESIHMAR

Encuesta de evaluacién

A tu retorno

Encuesta online

UPF
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Dossier del estudiante outgoing

2.3 DOCUMENTACION A PRESENTAR
Esta es la documentacidn que deberds de presentar a la Responsable de

Internacionalizacion y Movilidad antes de marcharte dentro del plazo que se te
indique:

Acuerdo académico (Erasmus + y SICUE)
Convenio de subvencién (Erasmus +)
Expediente académico

CcV

Carta de Motivacién

Fotocopia DNI o pasaporte

Foto carnet

Tarjeta Sanitaria Europea (Erasmus)
Cartilla vacunacién

Nivel de idioma (cuando sea necesario)
Seguro de salud y viaje (Convenios bilaterales)

El acuerdo académico se firmara con la Responsable de Internacionalizacion y
Movilidad. Ademas, la universidad te proporcionara un seguro de responsabilidad civil
antes de tu partida. Si tu destino no es una universidad de habla hispana, recuerda que
todos los documentos deben estar traducidos al inglés. Para las universidades de habla
hispana, deberan estar en castellano.

2.4. FECHAS DE INICIO Y DE FINALIZACION DE LA ESTANCIA:
El periodo de intercambio siempre ha de ser igual o superior a dos meses, y se

ha de realizar en las fechas acordadas con la Responsable de Internacionalizacién y
Movilidad, y de acuerdo a las necesidades del plan de estudios de la escuela.
Habitualmente las estancias se realizan en el tercer trimestre del tercer curso o en el
primer trimestre del cuarto curso, y coinciden con estancias de practicas clinicas en
centros sanitarios. La realizacion de asignaturas tedricas estd contemplada en destinos
en Espafa y en América Latina, siempre y cuando la universidad de destino apruebe el
acuerdo. Si quieres extender tu estancia, es posible hacerlo una vez en la universidad
de destino, previo acuerdo entre la estudiante y ambas instituciones en cuanto a
fechas y objetivos académicos. Si eres estudiante Erasmus+, aunque extiendas tu
estancia, el maximo de financiacidon que podras recibir sera el correspondiente a tres
meses.

Aquellas personas que realicen estancias durante el tercer trimestre de tercer
curso las hardan como equivalentes a las asignaturas optativas. Por ello, las horas de
practicas (o asignaturas tedricas, si correspondiese) han de equivaler a un minimo de
12 ECTS, que seran reconocidos como movilidad, de acuerdo a la normativa vigente. 12
ECTS se corresponden con 300 horas de practicas. Aquellas personas que realicen la
movilidad en el primer o segundo trimestre del cuarto ano deberdn hacerlo por un
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Dossier del estudiante outgoing

periodo equivalente a los créditos y horas correspondientes (20 ECTS, 500 horas; 15
ECTS, 375 horas). En el caso de que la universidad de destino lo exigiese debido a su
plan de estudios o normativa, se realizaran las horas requeridas, independientemente
de su correspondencia en la universidad de origen. Por ejemplo, en el caso de necesitar
12 ECTS pero que la universidad de destino pudiera ofrecer un minimo de 15 ECTS, se
realizaran estos 15 (375 horas), sin opcién a modificacién ni negociacién.

2.5. ACUERDO ACADEMICO
Este acuerdo es un documento de compromiso entre la persona que realiza la

movilidad, las ESIHMAR vy la universidad de destino. Se trata de un documento
elaborado por la Responsable de Internacionalizaciéon y Movilidad en el que se
establecen las fechas en las que realizards tu estancia, asi como los créditos que
recibiras. Las dos universidades y la estudiante firman el acuerdo. El procedimiento a
seguir es el siguiente:

1) Habla con la Responsable de Internacionalizacién y Movilidad para acordar
las asignaturas o especialidades que solicitaras a la universidad de destino.
Ten en cuenta el numero de créditos previstos por tu Plan de estudios, y
piensa que hay créditos troncales y de practicas que han de cumplirse aun
estando fuera;

2) Firma tu acuerdo con la Responsable de Internacionalizaciéon y Movilidad,
qgue lo enviard a la universidad de destino, y conserva el acuerdo cuando lo
recibas firmado por todas las partes;

Este acuerdo académico ha de ser aprobado por la universidad de destino y
firmado por la Coordinacién alli, pero puede ser modificado durante los primeros 15
dias de la estancia, nunca después. El nUumero de créditos a realizar durante la estancia
no esta sujeto a negociacion; las estancias de movilidad son actividades académicas
voluntarias, pero que siguen las mismas normas académicas que las realizadas en la
universidad de origen.

Las personas que, debido a las fechas de su movilidad proporcionadas por la
universidad de destino, se vean obligadas a realizar los exdmenes desde alld, lo haran
siguiendo las normas requeridas por la ESIHMAR. Las personas que tengan asignaturas
pendientes en el momento de la solicitud de movilidad no podran solicitarla; aquellas
gue tengan asignaturas suspensas en el momento de realizar la movilidad podran
hacerlo, pero seran responsables de su recuperacion a distancia. Aquellas estudiantes
gue tengan asignaturas obligatorias a cursar durante el periodo de su movilidad
deberan realizarlas a distancia, y es su responsabilidad comunicarse y coordinarse con
las docentes titulares de las asignaturas e informarlas de la situacion.
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Para la realizacion de exdmenes a distancia a través de la plataforma Moodle,
sean examenes regulares o de recuperacion, se coordinard a través de la Responsable
de Internacionalizacion y Movilidad. Todos los exdmenes se realizaran con el Safe Exam
Browser activado, siendo previamente instalado en el ordenador escogido para tal
efecto. El departamento de informdatica de la escuela se pondrd en contacto
previamente para informar sobre el procedimiento técnico a seguir. Los examenes
siempre se realizardn de forma simultdnea con el grupo habitual de clase. La
Responsable de Internacionalizacion y Movilidad se coordinard con las universidades
de destino para que puedan ejercer la vigilancia de los exdmenes en persona. En el
caso de que la diferencia horaria no lo permita, se realizaran simultdneamente
siguiendo las indicaciones de seguridad que aportara la universidad de origen.

2.6. FINANCIACION

Las personas que realicen movilidad acogiéndose al programa Erasmus+ tienen
garantizada una parte de su financiacidn a través de la Unidén Europea. El programa
SICUE y los convenios bilaterales no cuentan con financiacién automatica. El monto de
la ayuda depende de la convocatoria anual, que depende del SEPIE y la Generalitat de
Cataluiia, y recoge una ayuda extra para estudiantes que se desplazan para hacer
practicas. Ademas, recibirdn una ayuda extra por considerarse personas con menos
oportunidades aquellas que cumplan algunos de los siguientes requisitos:

a. Beca General del Ministerio o del Gobierno Vasco

b. Percibir en la unidad familiar una prestacion de ingreso minimo vital/renta
minima de insercidén o cualquier otra prestacién de igual o similar naturaleza, segun la
denominacion adoptada en cada comunidad autéonoma.

c. Estar en riesgo de exclusion social.

d. Pertenecer a una familia numerosa o monoparental.

e. Encontrarse en una situacion de especial necesidad y emergencia social.

f. Ser victima de terrorismo, de violencia de género o en situacion de orfandad.

g. Encontrarse en una situacion de dependencia o con dependientes a cargo.

h. Tener un contrato de trabajo a tiempo completo.

Ademads, todas las estudiantes, sea cual sea el tipo de movilidad que realicen,
tienen acceso a diferentes becas externas a la ESIHMAR, algunas de las cuales podran
consultarse en la seccién correspondiente del Moodle. Todas las estudiantes son
responsables de encontrar su propia financiacién para su movilidad, la escuela no se
responsabiliza de notificaciones, documentacidn ni plazos para la solicitud de becas. En
caso de que se necesite documentacion que se ha de proporcionar desde la
universidad de origen, se ha de solicitar con al menos 15 dias de antelacion al correo
electrénico mobilitat@esimar.edu.es. La renuncia por falta de financiaciéon no implica

ningun tipo de excepcion sobre la penalizacién; todas las personas que realicen la

=\ Hospital del Mar = Sxroedcricele o
I Escola Superior
d’Infermeria Boresion
Barcelona


mailto:mobilitat@esimar.edu.es

Dossier del estudiante outgoing

movilidad son responsables de encontrar los medios econémicos necesarios para ello.
En el Moodle de Internacional se cuelgan regularmente oportunidades de becas para
movilidad. Para conocer posibles vias de financiacidn, costo de vida en las ciudades de
destino, o posibles opciones de alojamiento, se recomienda el uso de la aplicacién

Erasmus+ App, y el contacto con otras estudiantes a través de la Erasmus Student
Network de la UPF y/o la universidad de destino.

Las personas beneficiarias de una plaza Erasmus+ recibirdn un convenio de
subvencidn por parte de la Responsable de Internacionalizacién y Movilidad y firmado
por el gerente del Hospital del Mar en el que se especifica la razén de su movilidad, las
condiciones en las que se establece y la beca que recibird por ser estudiante Erasmus.
Esta beca se paga directamente desde la ESIHMAR siempre a mediados de mes, y su
cantidad depende del pais de destino y de la duracién de la estancia, siendo el minimo
dos meses y el maximo tres. En la convocatoria se especificara si el programa tiene una
dotacion econdmica y la cantidad correspondiente. Las becas Erasmus+ se pagan en
dos plazos; 70% del importe total se ingresa a partir de la llegada y recepcién en origen
del Certificate of Arrival y el 30% restante a partir del ultimo dia de estancia y
recepciéon en origen del Certificate of Attendance. Las becas siempre se ingresan a
mediados de mes.

2.7 MatriculA eN LA ESIHMAR
Las personas que realicen movilidad han de matricularse en la ESIHMAR de

forma regular, pagando los precios académicos y administrativos que correspondan, e
inscribirse o matricularse en la universidad de destino segln su normativa interna. Ten
en cuenta que no tendrds que pagar las asignaturas de las que te matricules en la
universidad de destino pero, en algunos casos, algunas universidades te pueden pedir
gue pagues un seguro obligatorio o una cuota, que tiene que ver con los sindicatos de
estudiantes o con el acceso a determinados servicios. La matricula en la ESIHMAR debe
hacerse en el plazo que establezca la universidad, y serd la Secretaria del centro quien
indique cdmo y cuando hacerla, bien por el procedimiento regular de automatricula o
bien por matricula manual. La matricula o registro en la universidad de destino
depende de ellos, y cada proceso es diferente. En algunas se pedirad un registro online y
en otras por correo electrénico; a veces el registro lo hace el alumno directamente, en
otras lo hace la Responsable de Internacionalizacién y Movilidad de la ESIHMAR, quien
informara personalmente de como desarrollar todo el proceso.
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2.8 CONTACTO CON LA UNIVERSIDAD DE DESTINO
La ESIHMAR se encarga de comunicar las nominaciones de las estudiantes de

intercambio a la universidad de destino. Los tramites de inscripcién como estudiante
de intercambio, de matriculacion a los cursos y de reserva de alojamiento en la
universidad extranjera son responsabilidad de cada persona que disfrute de la
movilidad, y deben hacerlos teniendo en cuenta los plazos establecidos por cada
universidad de destino, que les informara oportunamente. Es importante hacer los
tramites lo antes posible, simplemente siguiendo las instrucciones recibidas al ponerse
en contacto.

En caso de que te pidan el cddigo Erasmus de la UPF, ten en cuenta que es
E BARCELO 15.

Aunque la propia universidad de destino suele contactar directamente a las
estudiantes de intercambio, en el caso de tener dudas especificas cada estudiante debe
ponerse en contacto con la Responsable de Internacionalizacién y Movilidad para
recibir los datos de la persona con quien podras contactar a cada universidad para
pedir informacidn sobre los tramites y plazos que deben seguir.

2.9. Cursos DE LENGUA: ONLINE LANGUAGE SupporT (OLS)
Los cursos OLS (Online Language Support) para estudiantes Erasmus+ son

cursos especializados e intensivos de las lenguas europeas, y estdn disponibles en casi
todos los idiomas de la UE. Su objetivo es proporcionar a las estudiantes que hayan
sido seleccionados para participar en el programa Erasmus una preparacion lingliistica
previa al inicio de sus actividades académicas o formativas, al tiempo que les ayuda a
sumergirse en la cultura del pais o region en el que realizardn su periodo de movilidad.
Los cursos OLS estan disponibles en todos los idiomas oficiales europeos: bulgaro,
checo, danés, aleman, griego, inglés, estonio, espafiol, finés, francés, irlandés, croata,
hidngaro, italiano, lituano, letdn, maltés, neerlandés, polaco, portugués, rumano,
eslovaco, esloveno y sueco.

Los cursos se realizan en linea, y van acompafiados de un test de nivel antes y
después de la estancia, con el objetivo de evaluar el aprendizaje durante el
intercambio. El acceso llegarda por correo a través de la Responsable de
Internacionalizacién y Movilidad. Puedes encontrar mas informacidn aqui.

2.10 TRAMITES DE LAS AYUDAS
Es muy importante tener en cuenta que las ayudas garantizadas se aplican

solamente a estudiantes acogidos al programa Erasmus+, y no a convenios bilaterales o
intercambios SICUE. Todas las estudiantes, incluidos los Erasmus, pueden ademds
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acogerse a otro tipo de becas, tanto de ambito publico como privado. Encontraras mas
informaciéon aqui, pero ten en cuenta que, a pesar de que ESIHMAR es un centro
adscrito a la Universitat Pompeu Fabra, los estudiantes de la escuela no pueden optar a
becas especificas de la UPF, ni utilizar su servicio de becas, aunque si beneficiarse de la
informacidon actualizada en esa pagina web. Las dos becas recomendadas para
estudiantes son la MOBINT de la Generalitat de Catalunya, y las becas Santander para

Erasmus+.

En el caso de las becas Erasmus, antes
de la partida, la Responsable de
Internacionalizacion y  Movilidad
solicitard al estudiante que rellene un
formulario especifico para recibir las
ayudas. Es muy importante tener en
cuenta que parte de la ayuda sera
ingresada al estudiante después de su
llegada a la universidad de destino, y

otra parte después de su retorno a la
universidad de origen. Las becas se
pagan directamente desde la ESIHMAR
a mediados del mes vigente, y se paga un 70% a la llegada y un 30% a la vuelta. En
ningun caso se podrd adelantar dinero, y se deben cumplir todos los requisitos para
recibir las ayudas. Los detalles se pueden encontrar en el convenio de subvencidn. Para
iniciar el pago de la ayuda, hay que enviar el certificado de llegada en los cinco dias
siguientes al comienzo de la estancia, debidamente firmado y sellado por el
responsable del intercambio de la universidad de destino (Coordinacién). Este deberd
ser enviado por correo electronico a la Responsable de Internacionalizacidon y
Movilidad, quien confirmara su recepcién y tramitara la solicitud del pago.

Una vez finalizado el intercambio, el estudiante debe aportar el documento de
final de estancia firmado y sellado por la Coordinacion en la universidad de origen.
Este documento y las encuestas de final de programa deben ser entregados a la
Responsable de Internacionalizaciéon y Movilidad para tramitar el ingreso de la segunda
parte de la beca. Es imprescindible también haber realizado los tests inicial y final del
OLS.

2.11 SALUD Y SEGUROS
Es absolutamente imprescindible que durante tu estancia en el extranjero estés

cubierto por los siguientes seguros:
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- Seguro responsabilidad civil (ESIHMAR)
- Seguro médico (o tarjeta Sanitaria Europea)
- Seguro de viajes o de accidentes y repatriacion

El seguro de responsabilidad civil lo provee la ESIHMAR, haciendo una extensién
de la cobertura que ya tienes como estudiante. La Responsable de Internacionalizacion
y Movilidad te enviard una copia del seguro, asi como a la universidad de destino.

En el caso del seguro médico, el Instituto Nacional de la Seguridad Social (INSS)
da asistencia a los paises de la Union Europea y Suiza, a través de la tarjeta sanitaria
europea (TSE). Esta cobertura tiene una validez limitada; es responsabilidad de las
estudiantes asegurarse de que la duracidon de la tarjeta estara vigente durante la
totalidad de su estancia. Los becarios Erasmus pueden solicitar la TSE en alguno de los
centros de atencién e informacion de la Seguridad Social (es necesario solicitar hora en
tu oficina mas cercana de la Seguridad Social), o por Internet. Puedes encontrar mas
informacidn aqui, y solicitarla aqui.

Recuerda que la TSE sdlo te garantiza la atencion sanitaria en los paises de la
Unidon Europea, madas Noruega vy
Suiza, pero en el caso de necesitar
asistencia el pais de destino, en
ocasiones tendrds que adelantar el
pago de los servicios, que te sera
reembolsado al reclamarlo a la

Seguridad Social a tu vuelta. En el

caso de quedar fuera del dmbito

europeo, de cobertura de Ia
Seguridad Social, o si quieres contratar un seguro privado que cubra los costes de
asistencia médica y la eventualidad de accidentes durante tu estancia en el extranjero,
tienes muchas opciones entre las que escoger. En el caso de utilizar un seguro privado y
necesitar asistencia en el extranjero, has de contactar a tu seguro para solicitar
informacién. La ESIHMAR no se hace responsable de la cobertura médica de personas
beneficiarias de la movilidad en ningln caso. En el caso del seguro médico privado y de
accidentes, hay que tener en cuenta que cada estudiante que se vaya al extranjero es
responsable de su propia cobertura. Por lo tanto, la responsabilidad es de la persona
(estudiante) que hace la movilidad. Para las personas que disponen de una mutua de
salud, a menudo es posible modificar o ampliar la pdliza temporalmente cuando se
realiza un viaje o estancia corta para incorporar aspectos como la cobertura sanitaria o
la repatriacién.
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2.12 Visapbos
Para los becarios del programa Erasmus con nacionalidad, residencia

permanente, estatus de refugiado o apatrida de uno de los Estados participantes, basta
con el DNI vigente para realizar la movilidad, pero si tienes que desplazarte a un pais
no comunitario (incluyendo Reino Unido), necesitards el pasaporte vigente con una
fecha de caducidad con un minimo de seis meses posteriores a la finalizacion de la
estancia.

Para el resto de becarios de este programa con un permiso de residencia
temporal en Europa, deben tener en cuenta que el permiso debe estar en vigor para la
totalidad del periodo en que la estancia de intercambio se lleve a cabo. Las personas
gue se encuentren en esta situacidon y sean beneficiarias de la movilidad serdn
responsables de buscar la informacion pertinente para poder estudiar en otro pais en
su caso particular, incluyendo la necesidad de visado. En este caso deberds de dirigirte
a_tu oficina _de Extranjeria referente y a la representacién consular correspondiente a

Barcelona para informarte sobre los requisitos legales de entrada y de estudio del pais
de destino. En caso de que necesites visado para moverte fuera de la zona Schengen,
ten en cuenta que el proceso de obtencidon puede ser bastante largo, por eso es
recomendable que lo hagas con suficiente antelacion.

Se trata del mismo caso para aquellos estudiantes que viajen a destinos fuera
de Europa, como los convenios bilaterales en América Latina. Debéis de informaros a
través de la web de la Embajada en Espaia o el consulado en Barcelona del pais de

destino y averiguar los detalles especificos de qué necesitaréis para realizar el
intercambio. La necesidad de visado puede depender de muchos factores, como el pais
de destino o la duracion de la estancia; la universidad de destino os informara de la
necesidad o no del visado y os enviarda la documentacion necesaria. Toda la
informacion de contacto con embajadas y consulados estd en la web del Ministerio de
Asuntos Exteriores, Unidn Europea y Cooperacion, y lista de embajadas y consulados

extranjeros en Espafia aqui.

2.13 Renuncias
Si después de haber aceptado la plaza que te fue adjudicada necesitas

renunciar a tu plaza de intercambio, debes notificarlo a la ESIHMAR rellenado el
formulario de renuncia que podras encontrar en Moodle, asi como a la universidad de
destino. La renuncia a una plaza de movilidad una vez aceptada la plaza supondra la
penalizacion administrativa que conste en la convocatoria. Si en el momento de Ila
renuncia hubieras recibido la ayuda econdmica, deberias reembolsar su importe la
ESIHMAR en un plazo de 15 dias en la cuenta corriente que te indicamos en el
formulario de renuncia.
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3. DURANTE LA ESTANCIA

3.1. CEeRTIFICADO DE LLEGADA
Los estudiantes Erasmus+ deben enviar el certificado de llegada, debidamente

firmado y sellado por el responsable del intercambio en la universidad de destino a la
Responsable de Internacionalizacion y Movilidad en un plazo de cinco dias desde la
fecha oficial del comienzo de su intercambio. Este no es un requisito para los
estudiantes con plazas SICUE o de cualquier convenio bilateral. Es de especial
importancia la fecha indicada en este documento, que no podra ser anterior a la fecha
de incorporacion de tu estancia, ya que se considerara la fecha oficial de comienzo y de
esto dependerd la duracion de la beca. El certificado deberd ir convenientemente
firmado y sellado por el centro de destino. El certificado en blanco puede descargarse
del Moodle, y te sera enviado por la Responsable de Internacionalizacién y Movilidad
antes del comienzo de tu estancia.

3.2. CONFIRMACION O CAMBIOS EN EL ACUERDO ACADEMICO
Este acuerdo académico tiene caracter vinculante, las asignaturas de la

universidad de destino que haces constar son las que se incorporardn a tu expediente
académico. Si deseas hacer algin cambio en tu acuerdo académico (cambiar
asignaturas, duracién o numero de créditos), debes consultarlo con tus Coordinadores
en origen y destino, y rellenar el formulario adecuado dentro del acuerdo académico.
Este formulario debe ir firmado y sellado por la Coordinadora Académica Internacional
en tu universidad de destino, y tienes que enviarlo a la Responsable de
Internacionalizacién y Movilidad de ESIHMAR en el plazo maximo de 2 semanas desde
el inicio de tu intercambio. En casos excepcionales se aceptara un plazo mayor a dos
semanas para dicho tramite. El maximo de tiempo que se permite alargar la estancia
serd de un trimestre mas, siempre en el caso que ambas instituciones estén de
acuerdo. una vez entregada la confirmacién o los cambios en el acuerdo académico, se
actualiza tu expediente, por lo que se ampliarad la matricula en su caso, y tendras que
pagar los precios correspondientes a los créditos matriculados. no tienes que pedir
anulacion de convocatoria de aquellas asignaturas con correspondencia a las de la
ESIHMAR que estés cursando en la universidad de destino. En tu expediente figurara un
"No presentado", calificaciédn que se regulariza al recibir las notas de tu estancia de
intercambio. Ahora bien, si que tienes que pedir la anulacién de convocatoria de
aquellas asignaturas matriculadas la ESIHMAR que no estds cursando ni en la ESIHMAR
ni en la universidad de destino y de las que no te examinaras.

3.3. INCORPORACION MIiNIMA DE CREDITOS DE LA ESTANCIA DE INTERCAMBIO
El objetivo de las becas de movilidad es cursar estudios en la universidad de

destino, para incorporarlos posteriormente a tu expediente de la ESIHMAR. Incumplir
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el minimo de créditos que deben cursarse, asi como el hecho de no incorporar nada a
tu expediente, comportard la retirada de la beca de intercambio y de la ayuda
econdmica, si procede. El minimo de créditos es 12 créditos ECTS a cursar en la
universidad de destino. Para incorporarlos a tu expediente, la universidad de destino
debe expedir un certificado académico en el que conste la duracién de tus practicas y
el nimero de créditos obtenidos, asi como la calificacidn final. En el caso de que el
certificado no conste como nimero de créditos, sino numero de horas de las practicas,
cada crédito equivaldrd a 25 horas practicas. En el caso de que la universidad de
destino ofrezca un nimero de créditos minimo mayor al exigido por el plan de estudios
de la ESIHMAR, el plan de estudios de la universidad de destino prevalecerd, y la
estudiante tendra que realizar mas créditos de los requeridos en origen. Estos créditos
quedaran reflejados en el certificado de calificaciones enviado por la universidad de
destino, pero no podran reconocerse en el expediente de la ESIHMAR mds créditos de
los requeridos por el plan de estudios para el periodo y/o asignatura cursados.

3.4. ASPECTOS ACADEMICOS Y ADMINISTRATIVOS

- lificacion ni ran ncia: las calificaciones obtenidas
durante tu estancia en la universidad de destino de aquellas asignaturas que
consten en la confirmacion, y que se correspondan con una asignatura de tu
plan de estudios, se incorporardn a tu expediente a la convocatoria ordinaria
del trimestre correspondiente en la ESIHMAR. Las notas obtenidas fuera tienen
el mismo reconocimiento que las obtenidas en el curso regular,
independientemente que se trate sistemas de evaluacion diferentes o de que la
calificacién final se encuentre por debajo de la media académica de la
estudiante. Se aplicard la misma normativa a las asignaturas suspendidas o no
presentadas durante la estancia de intercambio que a las obtenidas durante el
curso regular. En el caso de necesitar presentarse a convocatorias de
recuperacion, deberds de acogerte a la normativa interna de la universidad de
destino. En el caso de que la normativa de la universidad de destino no cuente
con convocatoria de recuperacion, el estudiante habra de matricularse de
nuevo excepto en situaciones excepcionales, en las que se valorard ofrecer el
permiso para presentarse a la convocatoria regular en la ESIHMAR.

— Asignaturas en ESIHMAR: En el caso de que la estancia de movilidad coincida
con un periodo con asignaturas obligatorias que no puedan realizarse en la
universidad de destino por diferencias en el plan de estudios o en el calendario
académico, las personas titulares de la asignatura, con la ayuda de la
Responsable de Internacionalizacidon y Movilidad, se haran responsables dela
adaptacion de las asignaturas a un modelo que pueda ser asincrono. Las
personas beneficiarias de la movilidad serdn las responsables de contactar con
las docentes de la asignatura para explicar su situacion y de preparar por su
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cuenta las asignaturas, asi como de realizar todos los trabajos y entregas que le
sean requeridas. No serdn responsables, sin embargo, de asistir a las sesiones
obligatorias de las asignaturas de forma sincrona.

Convocatorias de exdmenes: En el caso de que la persona beneficiaria haya de
realizar exdmenes para asignaturas cursadas en la ESIHAMAR, tanto regulares
como de recuperacion, durante el tiempo de su estancia, tendra que realizarlos
en la universidad de destino. Para ello, la Responsable de Internacionalizacion y
Movilidad de la ESIHMAR se encargard de coordinar los exdmenes con la
universidad de destino y la de origen, teniendo en cuenta en todo momento a
la coordinadora de curso, las titulares de la asignatura, y el equipo informatico.
Se dard prioridad a la realizacion de los exdmenes en dias lectivos en horario de
trabajo en la universidad de origen bajo vigilancia de personal local, en un
ambiente tranquilo y apto para la realizacion de la prueba. En el caso de que no
se disponga de esta posibilidad, la Responsable de Internacionalizacién vy
Movilidad enviara instrucciones para la realizacion del examen de forma
telemdtica garantizando la seguridad y fiabilidad, incluyendo la conexidn
sincrona con el resto de la clase.

Aquellas estudiantes que comiencen o terminen su movilidad antes o después
del periodo de evaluacidon son responsables de presentarse en el campus a
realizar la prueba. En ningun caso se permitird la realizacién de exdamenes a
distancia en el caso de que el periodo de evaluacién no coincida con la estancia.

Prdcticas clinicas: La mayoria
de personas beneficiarias
realizan  practicas clinicas
durante su estancia fuera. En
este caso, los créditos se
convalidaran en el expediente
de acuerdo al plan estudios
del afio académico

correspondiente. Esto sera o
bien en asignaturas optativas,
o bien como créditos de practicas segln lo que te correspondiese al periodo y
curso. El sistema de evaluacion de la estancia depende exclusivamente de la
universidad de destino, y la ESIHMAR aceptara sus calificaciones y criterio.
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4. FINALIZACION DE LA ESTANCIA

4.1. CeRTIFICADO DE FINALIZACION DE LA ESTANCIA Y CUESTIONARIO DE VALORACION
Poco antes de la finalizacidn de la movilidad, las estudiantes que hayan

disfrutado de una estancia Erasmus+ recibiran de la Responsable de
Internacionalizacion y Movilidad un certificado de finalizacion (Certificate of
Attendance). Este documento debe firmarse y sellarse por la persona responsable en la
universidad de destino con fecha del ultimo dia de la estancia, y ser enviado a la
Responsable de Internacionalizacién y Movilidad en el plazo maximo de 15 dias desde
tu la fecha de finalizacion. La fecha que consta en este documento serd la considerada
como de finalizacidén, y de esta dependera el importe final de la beca Erasmus+, y no
podra ser posterior a la fecha de finalizacion de tu estancia salvo que se haya cambiado
previamente el acuerdo académico. El documento no sera valido sin el sello o la firma
de la universidad de destino. Las personas que disfruten de una estancia SICUE o de
convenio bilateral no necesitan este documento.

Todas las personas que disfruten de una estancia de movilidad necesitaran
rellenar una encuesta de la ESIHMAR que les sera enviada por correo electrénico.
Ademas, en el caso de las estudiantes Erasmus+, recibirdn una encuesta adicional
online por parte de la UPF, que también llegard por correo, y tendran que realizar de
nuevo el test de nivel de idioma OLS y enviar el resultado a la Responsable de
Internacionalizacidon y Movilidad.

4.2. EXPEDIENTE
Cuando las calificaciones cursadas fuera se reconozcan en la ESIHMAR, las
asignaturas cursadas constaran como:

a. Optativas de movilidad: Las asignaturas que cursadas en la universidad de
destino en forma tanto de practicas como de tedricas que no se correspondan
con ninguna asignatura de tu plan de estudios se incorporaran al expediente
como movilidad, de acuerdo con el maximo de créditos previsto en tu plan de
estudios.

b. Asignaturas con correspondencia: Las asignaturas cursadas durante la estancia
que se correspondan con asignaturas obligatorias o de formacion basica del
plan de estudios de la ESIHMAR constaran como realizadas. Para ello se ha de
solicitar previamente a la estancia tanto a la Responsable de
Internacionalizacién y Movilidad como a la Jefa de Estudios que evaltue su
correspondencia.

c. Periodos de practicas: Los periodos de practicas que no se hayan de reconocer
como optativas se reconoceran directamente en funcién del numero de
créditos, y apareceran en el expediente como la asignatura correspondiente
reconocida.
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4.3. CALIFICACIONES

La universidad de origen enviara a la Responsable de Internacionalizacién y
Movilidad en ESIHMAR una copia del expediente de calificaciones, que se incluirdn en
el expediente transformadas al sistema de calificacién espafiol cuando corresponda. La
recepcion debe de hacerse antes del cierre de actas del periodo correspondiente.
Excepcionalmente, este plazo se puede alargar si no se de la calificacidén por una causa
imputable a la institucidn de destino. En este caso, se debera comunicar la calificacién
a la Responsable de Internacionalizacion y Movilidad y a Secretaria, a fin de incorporar
los créditos al expediente, hasta que se disponga de la misma. En el caso de haber
solicitado la correspondencia (reconocimiento) entre una asignatura de la ESIHMAR y
una de la universidad de destino, la persona beneficiaria no podra presentarse, en
ningun caso, al examen correspondiente a la convocatoria ordinaria de la ESIHMAR.

Las calificaciones dependen del sistema de evaluacién de la universidad de
destino, y son susceptibles de ser mas bajas que la media de calificaciones en la
universidad de origen. En caso de querer interponer una reclamacién o solicitar una
revision, la persona que realiza la movilidad debera de acogerse siempre al proceso
interno recogido por la universidad de destino. En ningun caso la ESIHMER intercedera
por la estudiante beneficiaria en términos de reclamaciones o revisiéon de
calificaciones.

5. PREGUNTAS MAS FRECUENTES

éDebo matricularme en la ESIHMAR si marcho de intercambio?
Si, tienes que matricularte en la ESIHMAR y también te debes inscribir en la
universidad de destino, donde no deberds abonar los precios de matriculacion.
Desde Secretaria te indicaran cdmo realizar la matricula, que en ocasiones serd
automatricula, pero otras deberd de hacerse directamente con Secretaria.

éPueden cobrarme algo en la universidad de destino?
La universidad de destino puede pedir un pago por algunos servicios, como
emision de carnet de identidad, pertenencia a asociaciones y sindicatos, o
recepcién de beneficios publicos como transporte o uso del comedor
universitario. Estos gastos nunca seran en concepto de matricula y, en caso de
ser obligatorios, las personas que realizan la movilidad deben de hacerse cargo
integramente de ellos sin posibilidad de rebaja.

é¢Cuantos créditos minimos debo cursar durante mi estancia de intercambio?
Debes cursar en la universidad de destino un minimo de 12 créditos ECTS v, al
volver, incorporarlos al expediente, de acuerdo con la normativa vigente. En el
caso de realizar estancias de practicas recogidas en el plan de estudios de
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ESIHMAR, el periodo debe realizarse de forma integra; bajo ningln concepto se
pueden realizar estancias de practicas parciales. El numero final de créditos,
dentro de los minimos establecidos por la ESIHMAR, lo decidird la universidad
de destino, y no es posible solicitar la reduccién de créditos que recoge el plan
de estudios de la universidad local.

éLa normativa de progresion es la misma para estudiantes de intercambio?
Las asignaturas que curses en la universidad de destino se incorporaran
exclusivamente en el curso académico en el que hagas la estancia y, por tanto,
sera de aplicacién el régimen de progresidn correspondiente a tus estudios.

éTengo que anular la convocatoria de las asignaturas que no curse la ESIHMAR?
No es necesario que pidas la anulacion de aquellas asignaturas con
correspondencia (homologadas) que estés cursando en la universidad de
destino, sdlo de aquellas de las que no te examinas durante el periodo
ordinario.

¢éSi suspendo alguna asignatura en la universidad de destino, puedo elegir no
incorporarla?
No. Todas las asignaturas que constan en la confirmacion del acuerdo
académico, se incorporardn a tu expediente con la calificacién obtenida, a pesar
de estar suspendida.

éSiendo estudiante de intercambio, contintio sometido a la normativa académica
general de la ESIHMAR?
Si. Por lo tanto, deberas seguir los tramites y plazos establecidos referentes a
todas aquellas asignaturas que no estén relacionadas con su estancia en la
universidad de destino.

J\\Hospital del Mar = Coreodwritale 20
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Dossier del estudiante outgoing

Te recordamos que la Secretaria de la ESIHMAR y el Coordinador de Movilidad
estamos a tu disposicidn para ayudarte durante la estancia

CONTACTOS

Responsable de Internacionalizacion Secretaria de Internacionalizacion y

y Movilidad Movilidad
Dra. Maria Gil Poisa Mar Noble Martos
mailp@esimar.edu.es mobilitat@esimar.edu.es
Teléfon: +34 93 248 39 57 Teléfon: +34 93 248 39 33
Fax: +34 93 248 39 34 Fax: +34 93 248 39 34
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