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Objectiu 1

Examinar les fortaleses i debilitats del 

model actual de pràcticum clínic a Espanya, 

identificant els factors organitzatius, 

professionals i contextuals que influeixen 

en la seva sostenibilitat i qualitat.

Objectiu 2

Co-dissenyar un model de pràcticum clínic 

més sostenible i d'alta qualitat, informat per 

evidència empírica i consens de parts 

interessades.



Disseny de l’estudi

Disseny seqüencial de mètodes mixtes: la Fase I analitza la situació actual 

(metodologies quantitativa, qualitativa i revisió d'abast), i la Fase II redissenya el 

model mitjançant un estudi Delphi amb parts interessades i òrgans decisors 

(polític/ques, agències de qualitat).



Fase I: metodologia quantitativa

Qüestionaris a tutores 

clíniques

• N=271

• Juliol 2024 – Maig 2025

• Participació a la tutorització, 

benestar i intel·ligència 

emocional, condicions de 

treball, experiència 

professional (qüestionaris 

validats)

• Anàlisi de xarxes

Qüestionaris a estudiants

• N=105 sobre 204 tutores

• Juliol 2025 – Setembre 2026

• Qualitat de la tutorització 

(qüestionari validat)

• Social Network Analysis

Anàlisi de dades secundàries 

del pràcticum

• N=331 (cohorts 2021-2025)

• 2.979 períodes de 

pràctiques, 21.106 setmanes 

de pràctiques



Fase I: metodologia qualitativa

Entrevista semi-estructurada 

a estudiants de 3r i 4t

• N=17

• Emojional Calendar

Qüestionaris a tutores 

clíniques

• N=271

• Juliol 2024 – Maig 2025

• Participació a la tutorització, 

benestar i intel·ligència 

emocional, condicions de 

treball, experiència 

professional (qüestionaris 

validats)

• Anàlisi de xarxes

Qüestionaris a estudiants

• N=105 sobre 204 tutores

• Juliol 2025 – Setembre 2026

• Qualitat de la tutorització 

(qüestionari validat)

• Social Network Analysis

Entrevista semi-estructurada 

a tutores clíniques

• N=17

• Fenomenologia 

interpretativa crítica

• Anàlisi temàtica segons 

Braun & Clarke

Entrevista semi-estructurada 

a coordinadores de docència

• N=10

• D’hospitalització i atenció 

primària



Fase I: revisió d’abast

Seguint el marc d'Arksey i O'Malley (6 

etapes), la revisió identifica bones 

pràctiques en practicums clínics a 

infermeria i altres ciències de la salut a 

nivell mundial.

Bases de dades

Scopus, PubMed, CINAHL, ERIC, 

Dialnet, ProQuest. Publicacions des de 

2010 en 7 idiomes. Gestió amb 

Covidence i Zotero.

Preguntes clau

• Característiques dels models que 

promouen l'aprenentatge i el 

benestar

• Barreres i facilitadors 

d'implementació

• Consideracions de sostenibilitat i 

avaluació d'impacte
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Disseny i gestió del 
pràcticum

Metodologies 
docents

Estratègies de 
tutorització

Tipus de pràctiques



Fase II: estudi Delphi

Ronda 1

• Entrevistes individuals amb 25-30 expert/es de 6+ CCAA

• Anàlisi qualitativa, realitzat per membres alien/es al sistema 
de pràctiques clíniques i a les participants del Delphi

Ronda 2

• Presentació dels elements clau i estratègies 
d’implementació

• Consens en els elements clau i priorització d’estratègies

Ronda 3*

• Consens en la priorització

• En cas contrari, procés iteratiu fins arribar al consens



Fase II: estudi Delphi

Ronda 1

• Entrevistes individuals amb 24 expert/es de 6+ CCAA

• Anàlisi qualitativa, realitzat per membres alien/es al sistema 
de pràctiques clíniques i a les participants del Delphi

Ronda 2

• Presentació dels elements clau i estratègies 
d’implementació

• Consens en els elements clau i priorització d’estratègies

Ronda 3*

• Deganes i directores 

d'escoles/facultats d'infermeria

• Directores d'infermeria de centres 

assistencials

• Directores de RRHH de centres 

assistencials

• Polítiques i membres d'agències 

de qualitat universitària

• Altres persones interessades 

(sindicats d'estudiants, 

associacions d'infermeria...)
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• Catalunya

• Comunitat de Madrid

• Euskadi

• Galícia

• Aragó

• Navarra

• *Nacional
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Resultats

• Protocol (BMJ Open)

• Tutores clíniques, resultats de les 

enquestes (JAN)

• Estudiants, resultats dels 

mètodes mixtes (en revisió)

• Places de pràctiques, dades 

secundàries (en revisió)

• Coordinadores de docència, 

resultats de les entrevistes (per 

enviar)A
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• INVESTEN

• ACDI

• CNDE

• FINE
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• Disseny i desenvolupament Campus 

Pràctiques

• Podcast “Mentalmente hablando”

Altres activitats



Moltes gràcies

agatha.nunez.doyle@hmar.cat 

einsacalderon@hmar.cat


